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HUMAN OSTEOLOGI

~

Biologisk antropologi bestar af flere fagomrader, hvoraf et er human
osteologi. Human osteologi er studiet af menneskeskeletter (Homo
sapiens) fra arkaeologiske udgravninger, og har til formal at rekonstruere

vores forfeedres liv (biologisk ken, alder, sundhed og sygdom, fysisk

aktivitet, kost og dizt, og mobilitet.




FELTARBEJDE

Antropologer arbejder pa

~

arkaeologiske udgravninger

nar menneskeknogler bliver

fundet. /

-

Knoglerne fundet under

udgravningen bliver undersggt

naermere i laboratoriet.
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LABORATORIEARBEJDE
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beskrevet, der bliver taget billeder, og
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dgravningen bliver information

ng skeletterne indsamlet. Alt
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Under udgravningen bliver biologisk
ken og alder af individerne estimeret.
Hvis der er tegn pa traumer (for

eksempel knoglebrud) eller sygdom,
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Qliver disse beskrevet.




VIDSTE DU...?

Gennem historien har forskellige folkefeerd begravet deres afdgde

pa forskellige mader.

| forhistorisk tid blev man ofte
begravet sadan her, med gravgods

(sasom baegre, smykker, dolke,

/

m.v.) og dyreknogler.
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VIDSTE DU...?

Romerne behandlede deres dgde pa forskellig vis
gennem tiden. Skeletterne af romerske afdgde
findes nogle gange kremeret, hvor kun deres
asker er tilbage. Andre gange er de lagt til hvile

pa ryggen, og ofte med gravgods sasom lamper,

Q¢nter, smykker, og ler- eller glasbeholdere. /




VIDSTE DU...?

Skeletterne af muslimer
findes udenfor
bygraensen, liggende pa
siden og med ansigtet
mod Mekka. De har typisk
intet gravgods med i

graven.

Skeletter af kristne har
heller ikke gravgods,
men ligger derimod
typisk pa ryggen, og er
placeret i eller omkring

kirker.




I LABORATORIET
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Efter at de er udgravet, bliver skeletterne renset og

underspgt naermere. Estimeringen af biologisk k#n og alder

bliver tjekket efter, og hver en knogle og tand naerstuderet.







VIDSTE DU...?

Et menneskeskelet har 206 knogler:

* 29 knogleri kraniet

* 32 ryghvirvler

* 24ribben

* 1 brystben

5 knogleri hverarm

» 27 knogler i hver hand
* 5 knogleri hvert ben

26 knogleri hver fod

Men sadan er det ikke altid! Antallet
af knogler i vores krop varierer alt

efter alder, imens vi vokser
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Som vi vokser, dannes de forskellige dele af hver knogle for
lpbende at gro sammen sa de danner den enkelte hele

knogle. Derfor har bgrn faktisk flere knogler end voksne.

kNér alle delene er fusioneret, er vi faerdige med at vokse. -




VIDSTE DU...?

o

En nyfgdt baby har omkring 300
knogler. Naesten 100 flere

knogler end en voksen!

Mangden af knogler vi har varierer alt efter
hvor gamle vi er. Eftersom vi ved hvilke aldre
de forskellige knogledele dannes og vokser

sammen, kan vi bedgmme alder ved at kigge

kpé knoglernes udvikling.
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Husk at bgrste dine
bisser godt!

stte du godt at et 4-arigt barn\

allerede har voksen-taender? Disse
teender ligger skjult inde i knoglen i
over- og underkseben. Som
voksentaenderne gror, skubber de til

meaelketaenderne der til sidst falder

wfor at give plads /




HVOR MANGE
KNOGLER KAN DER
VAERE I EN HAND?

Vidste du at en hand har 27 knogler?

¢ 8 handrodsknogler (karpaler) i handleddet (Badben,
Maneben, Pyramideben, £rtben, Trapezben, Trapezlignende
ben, Hovedben, Krogben);

e 5 mellemhandsknogler (metakarper) i handfladen, 1 for hver
finger;

e 14 fingerknogler (hand falanxer) i fingrene, hver finger har 3
af disse, med undtagelse af tommelfingeren der kun har 2.

Udover disse 27 knogler, findes der ogsa 2 sesamknogler, i handfladen

ved tommelfingerens rod. De resterende fingre kan ogsa have
sesamknogler.

Find navnene pa 10 af disse handknogler og knogletyper i ordsuppen:
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HVOR MANGE KNOGLER KAN
DER VARE I EN HAND?

Z ‘ Phalanxer
J - (Fingerknogler)

. Metakarper

(mellemhdndsknogler, i
handfladen)

Karpaler

(Handrodsknogler, i
handleddet)

1 - Badben

2 —Maneben

3 — Pyramideben
4 — Ertben

5 —Trapezben

6 — Trapez-lignende ben
7 —Hovedben

8 —Krogben Tegn formen pa handen og farvelaeg den som du synes er flottest!




HVOR MANGE KNOGLER
ER DER I EN FOD?

Vidste du at en fod har 26 knogler?

e 7 tarsi (fodrodsknogler) i fodens ankel og rod (Haelben,
Rulleben, Badben, Terningeben, og 3 kileben;

e 5 mellemfodsknogler (metatarser) i fodens sal, 1 for hver t3;

e 14 taknogler (fod falanxer) i taeerne findes der 3 taknogler

per ta, pa naer storetden som kun har 2.

Udover disse 26 knogler, findes der 2 sesamknogler; disse er
typisk pa undersiden af storetaens base, men der kan veaere flere

andre steder i foden

Find navnene pa 8 af fodens knogler i ordsuppen:

D T T K B G A L P @ A I H D R I
L M E T ATAIR S V EMZP A A R
S F R UNI DHUPOAOQTZ CJ R G
DAN 1T NQX Y HF HZLE L B E N
E U I B V E CY H K N I O L K I
P NN A UNGE W I R H I O M B
A R G A Y B F R U L L E B E N F
G P EWIJ P S R HE P R D V R A
I G B R H ODZIR B G I R X J A
F Y E ONF S Y V E OHN S W B
L S NP T VWONNIL R CQG A
I H T DA E G O A COQQT O OB A D
Al N T G K £ P D CE K £ P C B
Y ND K I S E S A MK N O G L E
D UNMHTDGIK A L O ©P J B D N
b F AL ANX S HNY DG I NG




HVOR MANGE KNOGLER ER DER
I EN FOD?

_ Falanxer
(Taknogler)

_ Metatarser

(Mellemfodsknogler,
vristen)

_ Tarsi

(fodrodsknogler, hzl og
base)

1 — Heeleben

2 — Rulleben

3 — Badben

4 — Terningeben
5 — Kileben

6 — Kileben
Farv hver knogletype den samme farve. 7 — Kileben




VIDSTE DU...?

Der er flere forskellige biokemiske/biomolekylaere analyser vi kan udfgre

pa knogler og teender.
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DNA-analyse gor det muligt at

Stabile isotoper kan fortzelle os om
undersgge familie-relationer mellem
hvad folk spiste, hvor de boede og
individer, og ogsa visse sygdomme de
voksede op, og om de har rejst rundt.

\ kan have haft. / \ j
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The impact of childhood Diet on adult Health. comparing three
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